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eq[; 'kCn % izd"kZ] iqjkòRr] mRizsfjr] vk[;krk] eUrO;] fun'kZu] vHkh"V] izkaty] 

U;oflr] lehphu] ifj.kfr] lEizsjd] HkR̀;] n{k] iz.kfr]  eRlj] 

laiksf"krA 

izLrkouk  

xqIr th fgUnh&txr esa jk"Vªdfo ds uke ls tkus tkrs gSA fdUrq 

tc ge xaHkhjrk ls fpUru djrs gSa rks ;g Li"V gks tkrk gS fd jk"Vªh;rk esa 

Hkh mudk /;s; laLd`fr gSA ftldk izfrQyu gesa lkdsr esa ix&ix ij 

n`f"Vxkspj gksrk gSA Hkkjrh; laLd`fr ekuo&thou O;kih laLd`fr gS vkSj 

lkdsr esa xqIr th us thou dks lexz :i esa xzg.k fd;k gSA nwljh ckr ;g 

gS fd muds pfj= uk;d jke vk;Z] laLd`fr ds lcls egku izfr"Bkid 

Hkxoku jke gaSA vr% LoHkkor% gh lkdsr dk lkaLd`frd vk/kkj vf/kd Li"V 

vkSj iw.kZ gSA Mk0 uxsUnz ds 'kCnksa esa& Þlkdsr esa xqIr th us jke&jko.k ;q) 

dks gh lkaLd`frd egRo dk cuk fn;k gSA ;g ,d jktk dh nwljs jktk ls 

cSj&'kqf)ek= ugha gSA ;g vk;Z laLd`fr dk dkS.ki ls la?k"kZ vkSj ml ij 

fot; gSAÞ
1
 jke dh fot; dfo ds fy;s viuh laLd`fr dh fot; gSA vr% 

og blesa vk;Z laLd`fr dh fot; ekurk gSA 

Þvk;Z lH;rk gqbZ izfrf"Br] vk;Z /keZ vk'oLr gqvkAÞ
2
 

 lkdsr esa dfo us ;g le>kus dh ps"Vk dh gS fd bu lkaLd`frd 

fo'ks"krkvksa dks viukdj gh ekuo mUufr ds f'k[kj ij igq¡p ldrk gS] 

ekuork dh j{kk dj ldrk gS] 'kkfir ,oa rkfir tu dh ihM+k nwj dj 

ldrk gS vkSj laiw.kZ ekuoksa ds thou dks lq[k ,oa 'kkfUr iznku dj ldrk gSA 

v/;;u dk mn~ns'; 

xqIr th Hkkjrh;&laLd`fr ds vk[;krk gSaA lkdsr esa mudh blh 

Hkkouk us izd"kZ izkIr fd;k gSA bldh dFkkoLrq ds :i esa dfo us tks iqjkoR̀r 

Lohdkj fd;k gS] mlesa vrhr xkSjo vkSj izkphu laLd`fr dk eUrO; gSA os 

loZ= vk;Z /keZ dh izfr"Bk djrs vkSj mlds ekSfyd rRoksa dh vksj ikBdksa dks 

mRizsfjr djrs n`f"Vxkspj gksrs gaSA lkdsr dk lkaLdf̀rd vk/kkj 'kq) Hkkjrh; 

gSA blfy;s izLrqr 'kks/k&ys[k esa gekjk mn~ns'; dsoy ;g Li"V djuk gS fd 

dfo us lkdsr esa Hkkjrh; laLd`fr ds vkn'kksZa dk izfrQyu fdl izdkj fd;k 

gSA 

 

 

Lkkjka'k 

Hkkjrh;&xkSjo xzaFkksa dh J̀a[kyk esa lkdsr dk egRoiw.kZ LFkku gSA 

;g vk/kqfud ;qx dk ,d izfl) egkdkO; vkSj [kM+h cksyh dh lqfo[;kr 

d`fr gSA ;g ,d thou&dkO; gS vkSj lEiw.kZ jkedFkk lkfgR; esa fof'k"V 

LFkku dk vf/kdkjh gSA bldk izeq[k dkj.k ;g gS fd  bldk vk/kkj jke 

dh og ikouh dFkk gS] tks fpjdky ls Hkkjrokfl;ksa dk daBgkj jgh gSA 

blds uk;d jke Hkkjrh; laLd`fr ds ijekn'kZ gS vkSj lkdsr dk dfo 

Hkkjrh; laLd`fr dk ije mikldA ;gh dkj.k gS fd bl egkdkO; esa 

Hkkjrh; laLd`fr dh HkO; >kadh izLrqr dh xbZ gSA Hkkjrh; laLd`fr dk 

ewyHkwr rRo gS R;kx vkSj og lkdsr ds lHkh ik=ksa&jke] Hkjr vkSj mfeZyk esa 

dwV&dwV dj Hkjk iM+k gSA R;kx ds fy;s vfuok;Z gS deZ( rks lkdsr dk 

izR;sd ik= drZO;'khyrk dk lkdkj :i gSA thoukn'kZ dh ppkZ gks ;k 

lkekftd vkn'kZ dh] /kkfeZd vkn'kksZa dh ckr gks ;k jktuSfrd vkn'kksZa dh 

lHkh ds ,d ls c<+dj ,d HkO; fp= lkdsr esa ns[kus dks feyrs gS aA lkdsr 

esa dfo us Hkkjrh; laLd`fr ds ewyHkwr fl)kUrksa dks ikBdksa ds lEeq[k izLrqr 

djds fo'o ds lEeq[k bl laLd`fr dh mRd̀"Vrk ,oa Js"Brk dk izfriknu 

fd;k gSA   
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 lkfgR;koyksdu 

esjh tkudkjh ds vuqlkj fiNys yxHkx nl 

o’kkZ es lkdsr ij bl izdkj dk dksbZ dk;Z ugh a gqvk 

gSA 

'kks/k&izfof/k 

izLrkfor 'kks/k&i= esa euukRed 'kks/k dh 

fu:i.kkRed O;k[;kRed vkSj ewY;kadu ijd fof/k;ksa 

dks viuk;k x;k gSA ;gk¡ izeq[kr;k 'kks/kijd oLrqfu"B 

fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

fo"k;&izos'k 

fdlh Hkh d̀fr dh lkaLd`frd n`f"V ls leh{kk 

djus ds fy;s loZizFke laLd`fr 'kCn dk vFkZ Li"V 

djuk vR;ko';d gSA ^laLd`fr* 'kCn dk vFkZ cM+k 

O;kid gSA lkekU;r;k ge dg ldrs gSa fd laLd`fr 

ekuo thou dh og voLFkk gS] tgk¡ mlds izd`r 

jkx&}s"kksa dk 'keu gks tkrk gSA ;agh laLd`fr dk tUe 

gksrk gSA ;fn la{ksi esa dguk pkgsa rks ge dg ldrs gSa 

fd lkef;d&thou dh vkUrfjd] ewy izof̀Rr;ksa dk 

lfEefyr :i gh laLd`fr gSA laLd`fr dks izkIr djus ds 

fy;s thou ds vUrLry esa izos'k djuk iM+rk gSA 

tM+rk ls pSrU; dh vksj] 'kjhj ls vkRek dh vksj rFkk 

:i ls Hkko dh vksj c<+uk gh mldk mn~ns'; gSA ;g 

rks gqvk laLd`fr dk vkUrfjd :i vkSj mldk ckg~; 

:i gS&lH;rk] vkpkj&fopkj] ijEijk;sa] f'kYi] dyk 

vkSj lkfgR;A Mk0 lR;dsrq fo|kyadkj dh ekU;rk gS 

fd Þeuq"; fpUru }kjk vius thou dks ljl] lqUnj 

vkSj dyke; cukus ds fy;s tks ;Ru djrk gS] mldk 

ifj.kke laLd`fr ds :i esa izkIr gksrk gSAÞ ¼Hkkjrh; 

laLd`fr vkSj mldk bfrgkl½A 

  izR;sd ns'k dh viuh ,d laLd`fr 

gksrh gS] ftl ij mldh tyok;q] HkkSxksfyd fLFkfr rFkk 

,sfrgkfld ijEijkvksa dk izHkko gksrk gSA Hkkjr dh Hkh 

viuh ,d laLd`fr gS vkSj fo'o dh lcls izkphu ,oa 

iw.kZ laLd`fr gSA vius ns'k dh laLd`fr dk izHkko rks 

lHkh dfo;ksa ij FkksM+k cgqr iM+rk gh gS] ijUrq ftu 

eufLo;ksa dh dfork  yksdeaxy dh Hkkouk ls izsfjr 

gksdj vius ns'k vkSj tkfr dh laLd`fr dh izfr"Bk ,oa 

lqj{kk djrh gS] osa vusd ugha gksrsA gekjs rqylh] izlkn 

vkSj xqIr th ,sls gh dfo gSaA xqIr th fgUnh txr esa 

jk"Vª dfo ds uke ls fo[;kr gS] fdUrq ;fn lw{e n`f"V 

ls ns[ks rksa ;g Li"V gks tkrk gS fd jk"Vªh;rk esa Hkh 

mudk {ks= laLd`fr gSA Hkkjr esa rks os tUesa gh gSaA vr% 

muds 'kjhj ds izR;sd jkse esa Hkkjrh;&laLd`fr dk 

U;oflr gksuk LokHkkfod gSA Hkkjrh;&laLd`fr ds dfo 

ds :i esa osa fgUnh dh vuqie foHkwfr gSaA 

 Hkkjrh; xkSjo&xzaFkksa dh egku J̀a[kyk esa 

dfooj xqIr }kjk iz.khr ^lkdsr* dk egRoiw.kZ LFkku gSA 

bldh dFkkxr HkkSfydrk ,oa uohurk] Hkkoxr xq:rk 

,oa xEHkhjrk rFkk Hkk"kkxr izkatyrk ,oa izkS<+rk us 

lg`n;ksa dks vkd`"V fd;k gSA ;g laiw.kZ jkedFkk 

lkfgR; esa fof'k"V LFkku dk vf/kdkjh gSA  

 lkdsr dk lkaLd`frd vk/kkj rks 'kq) Hkkjrh; 

gS gh&blfy;s gesa ;gk¡ dsoy ;g ns[kuk gS fd&;gk¡ ij 

dfo us Hkkjrh; laLd`fr ds vkn'kksZa dk izfrQyu fdl 

izdkj ls fd;k gSA blds fy;s gesa loZizFke lkdsr esa 

of.kZr thoukn'kZ ij fopkj djuk gksxk] D;ksafd laLd`fr 

dh ewy izsj.kk blh vkn'kZ ls feyrh gSA rRi'pkr~ 

lkekftd] /kkfeZd] ikfjokfjd] jktuSfrd vkn'kksZa vkSj 

HkkSfrd thou dh jhfr uhfr dk foospu lehphu gksxk] 

D;ksafd laLd`fr ds ;s gh vax gS vkSj esjk fopkj gS fd 

bUgha ds lgkjs ge lkdsr dh lkaLd`frd psruk dks 

Li"V dj ldrs gaSA 

thoukn'kZ 

Hkjr vkSj jke ^lkdsr* ds vkn'kZ pfj= gSa] 

mfeZyk dk LFkku iz/kku pfj= dk gSA jke vkSj Hkjr 

nksuksa ds pfj= esa rRdkyhu thou dk vkn'kZ izfrfcfEcr 

gqvk gSA bu nksuksa foHkwfr;ksa ds thou dk vkn'kZ R;kx 

gSA bl R;kxo`fRr esa gh muds O;fDrRo dh leLr 

mnkRrrk ewfrZeUr gqbZ gSA ijUrq ;g R;kx oSjkX; ij 

vk/kkfjr ugha vfirq vuqjkx ls lEiksf"kr gSA Þ;g R;kx 

Hkkoqdrk dk izlkn gS] Kku dk ifj.kke ughaA
3
 blls 

Li"V gS fd thou dk egRo viuh txg ij lqjf{kr gS] 

og R;kT; ugha gS vkSj lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd 

;g R;kx deZ ij vk/kkfjr gS] drZO;cks/k gh mldk izk.k 

gSA ^lkdsr* esa dsoy jke vkSj Hkjr gh ugha vfirq lHkh 

ik=ksa ds thou dk vkn'kZ drZO;'khyrk gSA Mk0 uxsUnz 

ds 'kCnksa esa&^fo?uksa ij fot; izkIr dj lq[k dk vtZu 

vkSj miHkksx& ;g gSa ik'pkR; vkn'kZA ijUrq ge 

Hkkjrh;ksa dk vkn'kZ nq%[kksa ij fot; izkIr dj lq[k dk 

vtZu ,oa miHkksx djuk ugha] gekjs lq[k dh pje 

ifj.kfr gS] mldks R;kxus esaA blh ls uj dks bZ'ojrk 

izkIr gksrh gS vkSj ;g Hkwry LoxZ cu tkrk gSA ;gh 

gekjs thou dk vkn'kZ gS vkSj Bhd ;gh lkdsr dk 

vkn'kZ gSAÞ
4
 

ikfjokfjd thou dh >kadh 

euq"; fulxZr% ,d lkekftd izk.kh gS] og 

lekt esa tUe ysrk gS] fodflr gksrk gS vkSj mlds 

thou dh ifjlekfIr Hkh mlh esa gksrh gSA lkekftd 

lEcU/kksa esa mldk igyk lEcU/k ikfjokfjd gksrk gSA 

ifjokj gh mlds thou dh izFke ikB'kkyk gksrh gS] 

tgk¡ og fodkl dk vkjfEHkd ikB i<+rk gSA blfy;s 

;g Li"V gS fd bl fo|ky; dk okrkoj.k ftruk 

fufoZdkj] lgt] lEizsjd ,oa mRlkgo/kZd gksxk] f'k'kq 

ekuo mruk gh Js"B cusxkA ^lkdsr* ds iz.ksrk xqIr th 

bl rF; ls Hkyh Hkkafr ifjfpr Fks] blfy;s lkdsr esa 

,d vkn'kZ ifjokj dh HkO; >kadh ns[kus dks feyrh gSA 

lkdsr esa of.kZr n'kjFk ifjokj ,d vkn'kZ fgUnw ifjokj 

gS] ftlesa ekrk&foekrk] HkkbZ&HkkHkh] ifr&iRuh] tsBkuh& 

nsojkuh vkfn lHkh izdkj ds lEcU/k okys lnL; gSA 

bruk gh ugha] izR;qr Hk̀R;oxZ Hkh blh ifjokj dh lhek 

esa fleV vk;k gSA xqIr th ds vuqlkj ml le; ds 

lHkh lq[kh ifjokjksa dh ;g fo'ks"krk Fkh& 

Þ,d r: ds fofo/k lqeuksa ls f[kys 

ikSjtu jgrs ijLij gSa feys] 

,d Hkh vkaxu ugha ,slk ;gk¡ 

f'k'kq us djrs gks dfyr ØhM+k tgk¡ 
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  dkSu gS ,slk vHkkxk x̀g dgks 

lkFk ftlds v'o xkS'kkyk u gksAÞ
5
 

 ikfjokfjd&thou esa lokZf/kd egRo ekrk&firk 

dk gksrk gS] D;ksafd L=h ekrk curh gS vkSj iq:"k firk 

vkSj nksuksa ds la;ksx ls gh ifjokj dk fodkl gksrk gSA 

ijUrq bl ikfjokfjd thou dk vkuUn ogha gS] tgk¡ 

firk viuh lUrku dks lq'khy ,oa leFkZ cukus esa 

nRrfpr gks vkSj ekrk x`gLFk ds dk;Z esa n{k gks vkSj 

lUrku mudh vkKk dk v{kj'k% ikyu djrh gksA 

lkdsr esa xqIr th us ,d ,sls gh lqlaLd`r] vkn'kZ 

ifjokj dh >kadh izLrqr dh gS] ftlesa jktk n'kjFk dh 

rhuksa jkfu;k¡ vius O;ogkj ,oa vkpj.k ls ifjokj dks 

vkuUn ,oa eksn ls ifjiw.kZ j[krh gSaA tSlh vkn'kZ 

jkfu;k¡ gS] vFkkZr ekrk,¡ gS] oSls gh vkn'kZ firk jktk 

n'kjFk gaS] tks iq= ds izse esa vius izk.k rd U;kSNkoj 

dj nsrs gSaA tgk¡ ekrk&firk brus egku gksaxs] ogk¡ dh 

lUrkusa Hkh fuf'pr egku gksxhA blfy;s dfo us jktk 

n'kjFk ds pkjksa iq= vkSj iq=o/kqvksa dk o.kZu djrs gq, 

ifjokj esa vkn'kZ lUrku ds Lo:i dks bl izdkj vafdr 

fd;k gS& 

Þjke lhrk /kU; /khjkEcjk byk]  

'kkS;Z lg lEifRr] y{e.k mfeZykA 

Hkjr drkZ] ek.Moh mudh fØ;k]  

dhfrZ lh JqfrdhfrZ 'k=q?ku fiz;kA 

czg~e dh gS] pkj tSlh iqf=;ka]  

Bhd oSlh pkj ek;k ewfrZ;kaA 

/kU; n'kjFk&tud iq.;ksaRd"kZ gS] 

/kU; Hkxon~ Hkwfe Hkkjro"kZ gSaAÞ
6
 

   ,slh lUrku gh ,d vkn'kZ ifjokj]  

          lekt vkSj ns'k dk vk/kkj gksrh gSA 

 ifjokj dk lcls izeq[k vax nkEiR; thou gS] 

ftlds izeq[k vo;o gaS& ifr vkSj iRuhA vkn'kZ ifr 

og gS tks viuh fiz;k ds lq[k&nq%[k dk /;ku j[krs gq, 

lnSo mlds fgr dh dkeuk djsa] mldk laj{k.k djsa] 

D;ksafd iRuh ls gh ifr dk thou lEiw.kZ gksrk gSA lkFk 

gh iRuh dk vkn'kZ ;g gS fd og viuk loZLo ifr ds 

pj.kksa esa lefiZr djsa] ifr ds vuqdwy thou O;rhr 

djrs gq, mlh dks vius leLr vkUrfjd lq[k&nq%[kksa 

dk LFkku le>s vkSj vius voyEcu :i ifr dh vkKk 

dk ikyu djrs gq, vius Hkkj dks gYdk djsaA ,sls 

vkn'kZ ifr&iRuh ds O;ogkfjd thou dh >kadh vusd 

LFkyksa ij ns[kus dks feyrh gSA Hkkjrh; ifjokj dh 

vkn'kZ iRuh dHkh ugha pkgrh fd mlds ifjokj esa 

NksVh&NksVh ckrksa ij HkkbZ;ksa ds chp dyg gksA og 

lnSo mls cpkus dk iz;kl djrh gSA lkdsr esa egkjkuh 

lhrk ,slh gh vkn'kZ iRuh ds :i esa fpf=r gaS] tks jke 

ds jkT;kfHk"ksd gksus ij jke ls Li"V :i ls dgrh gS 

fd vHkh rd rks pkjksa HkkbZ lkFk gh lkFk leku lq[k 

Hkksxk djrs Fks] ijUrq vkt vki vdsys dk jkT;kfHk"ksd 

D;ksa gks jgk gSA ijUrq jke Hkh vkn'kZ ifr gS blfy;s os 

lhrk dks le>krs gSa fd eSa cM+k gksus ds dkj.k jkT; dk 

vf/kdkjh vo'; gw¡] ij lHkh HkkbZ;ksa ds lg;ksx ls gh 

jkT; d:axk& 

Þjgsxk lk/kq Hkjr dk ea=] euLoh y{e.k dk cy&rU=A 

rqEgkjs y?kq nsoj dk /kke] ek= nkf;Ro gsrq gS jkeAÞ
7
 

 ifr&iRuh ds lkFk&lkFk lkl&cgq ds 

lkSgknZiw.kZ lEcU/kksa dh >kadh Hkh gesa lkdsr esa ns[kus dks 

feyrh gSA jktk n'kjFk dh rhuksa jkfu;k¡ viuh cgqvksa 

ds lkFk ekr̀or~ O;ogkj djrh gSa vkSj cgq,¡ csVh dh 

Hkkafr ek¡ le> muds dk;Z esa lg;ksx ,oa lgk;rk nsrh 

gSA iwtk ds le; lhrk dkS'kY;k dks iwtk dh lkexzh 

iznku dj mldks lg;ksx djrh gS vkSj ogh lhrk tc 

ou tkrs le; oYdy oL=ksa ds fy;s gkFk c<+krh gaS rks 

dkS'kY;k phRdkj dj mBrh gS& 

Þcgw! cgw! ek¡ fpYykbZ] vk¡[ks nwuh Hkj vkbZ 

gkFk gVk ;s oYdy gSaA ;fn Nw Hkh tkosaxs 

rks Nkys iM+ tkosaxsA dksly o/kq fonsg yyh 

eq>s NksM+dj dgk¡ pyhAÞ
8
 

 lkdsr esa ftl vkn'kZ ifjokj dh ppkZ gS] 

mldh lhek,a Hk̀R;oxZ rd Hkh QSyh gaSA ;s nkl] nkfl;k¡ 

n'kjFk ifjokj ds vfHkUu vax gSaA eUFkjk ek= nklh Fkh] 

fdUrq mls mnkl ns[kdj dSds;h us fody Hkko ls 

iwNk& 

Þvjh rw D;ksa mnkl gS] oRl tc dy gksxk ;qojktAÞ
9
 

 lqeUr dks jke y{e.k dkdk dgrs gSa vkSj 

lqeUr mUgsa Lusg ls HkS¸;k dgdj iqdkjrs gSaA bl izdkj 

n'kjFk ifjokj esa HkR̀; oxZ ds fy;s i;kZIr izse vkSj 

lgkuqHkwfr dk okrkoj.k FkkA 

 bl izdkj xqIr th us Hkkjrh; la;qDr ifjokj 

dh lqUnj ,oa ltho >k¡dh vafdr djrs gq, ekrk&firk] 

iq=&iq=o/kq] ifr&iRuh] HkkbZ&HkkbZ vkfn lHkh ds drZO; 

,oa O;ogkj dk lQy fp=.k dj ;g le>k;k gS fd 

ekuo] lekt vkSj jk"Vª dk iw.kZ fodkl ifjokj ds }kjk 

gh laHko gSA 

lkekftd vkn'kZ 

lkdsr esa ftl lkekftd thou dk o.kZu gS] 

mlesa Hkkjrh; laLd`fr dwV&dwV dj Hkjh gSA lkekftd 

thou ds fy;s vfuok;Z gS&e;kZnk] vkSj mldh lE;d 

O;oLFkk ds fy;s vko';d gS fd O;fDr Lo;a dks nwljksa 

ds lkis{krk esa ns[ksa] vius fgr dk nwljs ds fgr ls 

leUo; djsaA izR;sd euq"; dk fpUru gksuk pkfg;s& 

Þdsoy muds gh fy;s ugha ;g /kj.kh] 

gS vkSjksa dh Hkh Hkkj/kkfj.kh Hkj.khA 

tuin ds cU/ku eqfDr gsrq gSa lcds] 

;fn fu;e u gks] mfPNUu lHkh gkS dcdsAÞ
10
 

 Hkkjrh; lekt&fo/kku ds eq[; vax gaS& o.kZ 

O;oLFkk vkSj vkJe /keZA lkdsr esa bu nksuksa dk xkSjo 

Lohd̀r gS] ijUrq muesa e/;;qx ds fodkj ugha gSA 

lkdsr esa o.kZ O;oLFkk dk 'kq) ewy :i feyrk gSA 

czkg~e.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnz lHkh dk viuk fuf'pr 

LFkku gSA czkg~e.k iwT; gS] fdUrq dsoy rc rd tc 

rd og vius vkn'kksZa dk ikyu djrk gSA 'kwnzksa dh 

'kwnzrk dk Hkh frjLdkj ugha gSA jke xqgjkt dks viuk 

l[kk le>rs gS] mldks vius vad esa Hkjdj mldk 

Lokxr djrs gSA lhrk fdjkr vkSj Hkhy ckfydkvksa ds 

lkFk l[kh dk lk O;ogkj djrh gSaA 
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  fdlh Hkh lekt dh mPprk dk ekinaM mldh 

fL=;ka gksrh gaS] ftl lekt esa fL=;ksa dks ftruk vf/kd 

lEeku feyrk gSA ml lekt dh laLd`fr mruh gh 

egku gksrh gSA 

 lkdsr dk dfo bl nf̀"V ls ukjh&ik=ksa ds 

pfj=kadu esa cM+k bZekunkj jgk gSA mfeZyk] ek.Moh] 

lqfe=k vkfn ds pfj= cM+s gh izsjd vkSj ukjh&lekt ds 

fy;s xkSjoiw.kZ gSaA os x`gy{eh gSa& ogk¡ mudk lkezkT; 

gSA blls ckgj {kerk gksus ij Hkh Hkkjrh; ukjh izk;% 

ugha tkrhA ek.Moh tSlh lq;ksX; L=h Hkh jktuhfr 

fo"k;d okrkZyki lquus ds fy;s Hkjr ls iwoZ vkKk ysrh 

gSA vko';drk iM+us ij os dSds;h vkSj mfeZyk dh Hkkafr 

j.k&p.Mh dk :i /kkj.k dj ldrh gSa] fQj Hkh ek.Moh 

ds }kjk jke dh lgk;rk ds fy;s yadk tkus dh ckr 

dgs tkus ij lkdsrdkj dk ;gh dguk gS& 

ÞD;k ge lc ej x;s gk;! tks rqe tkrh gks] 

;k gedks rqe vkt nhu&nqcZy ikrh gksA 

?kj cSBks rqe nsfoA gse dh yadk fdruhA 

ekjsaxs ge nsfo] ugha rks ej tkosaxsA 

viuh y{eh fy;s fcuk D;k ?kj vkosaxs\ 

rqe bl iqj dh T;ksfr]vgks ;ksa /kS;Z u [kksvks] 

izHkq ds Lokxr gsrq xhr jp Fkky latksvksAÞ
11
 

  

 D;ksafd mudk vieku vk;ksZa dks lgu ugha gSA 

gk¡ os ;q) dk;Z esa nwljh izdkj lgk;rk dj ldrh gS] 

mudk dk;Z gS vk'oklu nsuk vkSj lq[k dh O;oLFkk 

djukA 

 blds vfrfjDr lkdsr esa Hkkjrh; lekt esa 

izpfyr jhfr&fjoktksa vkSj ijEijkvksa dk Hkh o.kZu 

feyrk gSA Hkkjrh; laLd`fr esa ekaxfyd voljksa ij izk;% 

eLrd ij jksyh vkSj v{kr yxkus dk fjokt gSA lkdsr 

esa ekrk dkS'kY;k Hkh blh dkj.k jkT;kfHk"ksd ds fnu 

vius ?kj esa ekaxfyd mRlo eukrs gq, vius iq= ds 

flj ij jksyh vkSj v{kr yxkus dh ckr dj jgh gaS& 

Þcgw! rfud v{kr jksyh] 

fryd yxk nw¡& ek¡ cksyhAÞ
12
 

 Hkkjrh; laLd`fr esa fL=;k¡ vius ifr dk uke 

ugha ysrhA lhrk Hkh ouekxZ esa fL=;ksa dks jke dk 

ifjp; cM+s ladksp ds lkFk bl izdkj nsrh gS& 

xksjs nsoj&';ke mez ds T;s"B gSaA 

 Hkkjrh; laLd`fr esa xq: dk LFkku vR;Ur 

egRoiw.kZ gSA ;gh dkj.k gS fd lkdsr esa xq: of'k"B ds 

vkxeu ij ou dks tkrs jke xq: dks ns[krs gh 

ureLrd gksdj muds pj.k Li`'k djrs gSaA jke viuh 

tUeHkwfe dks cM+k egRo nsrs gS vkSj mls tuuh ds 

leku ekurs gSaA blh dkj.k ou tkrs le; viuh 

tUeHkwfe ds izfr vVwV izse ,oa izxk<+ J̀)k j[krs gq, 

dgrs gSa& 

ÞtUeHkwfe ys iz.kfr vkSj izLFkku ns] 

gedks xkSjo] xoZ vkSj fut eku nsaAÞ13 

 Hkkjrh; laLd`fr esa rhFkZLFkkuksa vkSj ekuo 

laLdkjksa dk cM+k egRo gSA igys ;gk¡ lksyg laLdkj 

izpfyr FksA vc dsoy tUe fookg vkSj eR̀;q lEcU/kh 

rhu laLdkj rks loZ= izpfyr gSA  

 blds vfrfjDr dqN tkfr;ksa esa d.kZNsnu] 

miu;u rFkk fo/kkjaHk laLdkj Hkh fd;s tkrs gSaA lkdsr 

esa vU; laLdkjksa dk mruk o.kZu ugha feyrk] dsoy 

vUR;sf"V laLdkj dk o.kZu cM+h lthork ls feyrk gSA 

jktk n'kjFk ds vUR;sf"V laLdkj ds fy;s lkjh lsuk 

ltk;h tkrh gS] pkjksa vksj nqanqHkh ct mBrh gS] lwr] 

ekx/k vkSj canhtu fot; xhr xkrs gSa vkSj cM+h /kwe/kke 

ds lkFk ;g laLdkj fd;k tkrk gSA 

 bl izdkj lkdsr esa fpf=r lkekftd thou esa 

gesa viuh lkaLd`frd ijEijkvksa ds n'kZu ix&ix ij 

gksrs gSsaA 

/kkfeZd vkn'kZ 

xqIr th ,d mnkj oS".ko HkDr dfo gSaA jke esa 

mudh vuU; HkfDr gSA ;fn jke bZ'oj gSa rks os 

bZ'ojksikld gaS vkSj ;fn og bZ'oj u gksdj ekuo gSa rks 

mudh vkLFkk mu vkjk/; jke ls fHkUu vkSj fdlh esa 

ugha gSA fØ;kRed :i esa dfo dk vk;Z /keZ ds lHkh 

vaxksa esa iw.kZ fo'okl gSA osn vkSj ;K] ti] ri] ozr] 

iwtk vkfn lHkh mudks ekU; gSaA osn vk;Z laLd`fr dk 

vk/kkj gS vkSj ;K mldk izeq[k lk/kuA blfy;s jke 

dgrs gaS& 

ÞmPpkfjr gksrh pys osn dh ok.kh 

xwats fxfj dkuu flU/kq ikj dY;k.kh 

vEcj esa ikou gkse /kwe ygjk;sAÞ
14
 

 ozr] iwtk vkfn dk lkdsr esa ckj&ckj mYys[k 

gqvk gS] mfeZyk dh ekrk viuh dU;kvksa dks xkSjh dk 

iwtu djus Hkstrh gaS] Lo;a ozr djrh gSaA 

 blds lkFk&lkFk vius vkn'kksZa dh pje fLFkfr 

dk fodkl Hkkjrh; ekuo ftlesa ns[krk gS] mlh dks 

bZ'oj dk :i le>dj viuh J)k vkSj fo'okl 

lefiZr dj nsrk gSA ;g rF; xqIr th dh fuEu 

iafDr;ksa esa Li"V ifjyf{kr gksrk gS& 

vy{k dh ckr vy{k tkusa] 

le{k dks gh ge D;ksa u ekusa\ 

jgs ogh Iykfor izhfr /kkjk] 

vkn'kZ gh bZ'oj gS gekjkAÞ
15
 

 lkjka'k ;g gS fd dfo us lkdsr esa Hkkjrh; 

laLd`fr ds /kkfeZd fopkjksa dks fofHkUu LFkkuksa ij O;Dr 

fd;k gSA ;s fopkj ,dns'kh; gksdj Hkh lkoZHkkSfed gSa 

vkSj ,d oxhZ; gksdj Hkh ekuo ek= ds fy;s fgrdkjh 

gSaA D;ksafd buesa ekuo&thou dk leqUur cukus okys 

rRo fufgr gSaA 

jktuhfrd vkn'kZ 

lkdsr esa oSls rks lkE;okn] yksdrU= vkfn 

fofHkUu fopkj/kkjkvksa dk O;k[;ku cM+k Li"V feyrk gSA 

fdUrq dfo us Hkkjrh; laLd`fr ds vuq:i lcls xgjh 

vkLFkk jktrU= esa gh izdV dh gSA gekjh laLd`fr esa 

jktk dk xkSjoiw.kZ LFkku gSA fdUrq jktk esa vlk/kkj.k 

;ksX;rk yksdlsok dh Hkkouk gksuh pkfg;sA mls 

LosPNkpkjh ,oa vf/kdkj n`Ir ugha gksuk pkfg;sA jktk 

dk dqyhu vkSj T;s"B iq= gksuk Hkh vfuok;Z gSA bl 
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 izdkj Hkkjrh; jktrU= vkSj iztkrU= esa FkksM+k gh vUrj 

jg tkrk gS] fQj Hkh ltk dk vfLrRo gS gh] ij xqIr 

th dh nf̀"V esa og turk dk lsod ek= gS vkSj vkids 

;s fopkj lkdsr esa bl izdkj O;Dr gq, gS& 

Þrkr jkT; ugha fdlh dk foRr] 

og mUgha ds lkS[; 'kkfUr fufeŸk 

Locfy nsrs gSa] mls tks ik=] 

fu;r 'kkld yksd lsod ek=AÞ
16
 

 jktk vkSj iztk ds chp 'kkld vkSj 'kkflr dk 

vUrj ugha gSA jkT; ds fu;e jktk vkSj iztk nksuksa ij 

leku :i ls ykxw gksrs gSa& 

Þ'kklu lc ij gS] bls u dksbZ Hkwys& 

'kkld ij Hkh] og u Qwydj ÅysAÞ 

 bruk gh ugha dHkh rks dfo blls Hkh vkxs 

c<+dj lkE;okn dh ?kks"k.kk djrk izrhr gksrk gSA 

vkidk jktuhfrd nf̀"Vdks.k] vR;Ur mnkj ,oa fo'kky 

gSA Hkkjrh; laLd`fr dh ;g fo'ks"krk jgh gS fd ;gk¡ 

dHkh fdlh dh n`f"V viuh gh mUufr ,oa oSHko rd 

lhfer ugha jgh] ;gh dkj.k gS fd ;gk¡ dh jktuhfrKksa 

us vius fodkl ds fy;s ;k Lo;a dks le`f)'kkyh cukus 

ds fy;s dHkh nwljs ns'kksa ij vU;k; djus dh lykg 

ugha nhA vfirq vf[ky fo'o dh j{kk ds fy;s lk/ku 

[kkstus esa jr jgsA lkdsr esa xqIr th ds ,sls gh fopkj 

foHkh"k.k ds eq[k ls O;Dr gq, gSa& 

Þrkr ns'k dh j{kk dk gh dgrk gw¡ eSa mfpr mik;] 

ij og esjk ns'k ugha tks djsa nwljksa dk vU;k;A 

fdlh ,d lhek esa ca/kdj jg ldrs gSa D;k izk.kAÞ
17
 

,d ns'k D;k vf[ky fo'o dk rkr pkgrk gw¡ eSa =k.kA 

 ;g gS Hkkjrh; laLd`fr esa fodflr jktuhfrd 

vkn'kZ ftudk fu:i.k lkdsr esa LFkku&LFkku ij 

feyrk gSA  

jhfr] ijEijk;sa vkSj fo'okl 

izR;sd ns'k dh laLd`fr ogk¡ dh jhfr] uhfr] 

izFkk] ijEijkvksa vkSj fo'okl esa fufgr gksrh gSA 

fHkUu&fHkUu ns'kksa dh jhfr] uhfr vkSj uSfrd fl)kUr 

fHkUu gksrs gSaA uhfr dk lkekU; vFkZ gksrk gS /keZ( vkSj 

/keZ dh O;k[;k gS& /kkj;rs bfr /keZ%A vFkkZr~ thou dks 

lE;d :i ls ;kiu djus ds fy;s tks vko';d gksrk 

gS] mls /kkj.k djuk /keZ gSA lkdsr esa /keZ ds nlksa vaxksa 

dk iw.kZ fun'kZu gSA uSfrdrk dk ikyu djus ds fy;s 

f'k"Vkpkj ,oa yksd&e;kZnk dk ikyu djuk loZFkk 

visf{kr gSA ^lkdsr* ds lHkh izeq[k ik= f'k"Vkpkj ,oa 

yksd e;kZnk ds ikyu esa vR;kf/kd tkx:d fn[kkbZ nsrs 

gSaA jke ekrk&firk dh vkKk dk izk.k&i.k ls ikyu 

djrs gSa] xq:tuksa ds lEeq[k lnSo f'k"V&O;ogkj djrs 

gSa] ij ukjh ij ǹf"Vikr ugha djrs vkSj dke] Øks/k] en] 

eksg] yksHk vkSj eRlj ij fot; izkIr djrs gq, thou 

O;rhr djrs gSaA jktjkuh lhrk vkSj mfeZyk Hkh uSfrdrk 

dh lkdkj izfrek;sa gSaA mudk lkl&llqj ds izfr vknj 

,oa J)k dk Hkko rFkk vkRe&la;e vkfn uSfrdrk ds 

mnkgj.k gSaA y{e.k o/kw mfeZyk dk R;kx] riL;k iw.kZ 

fojg&fonX/k thou vkSj fojg ds {k.kksa esa Þeq>s Qwy er 

ekjksÞ okys in esa nh gqbZ dke dks rhoz QVdkj bl 

rF; dk Hkh lwpd gS fd mfeZyk esa fdruk vkRe&la;e] 

bfUnz;&fuxzg vkSj ifr&ijk;.krk gSA ;gh ckr Hkjr 

vkSj ek.Moh rFkk 'k=q?ku vkSj JqfrdhfrZ ds thou esa Hkh 

ifjyf{kr gksrh gSA 

 izR;sd ns'k ds lkekftd thou esa vusd izFkk,a 

vkSj jhfr&fjokt izpfyr gksrs gaS] ftuesa ogk¡ dh 

laLd`fr lajf{kr jgrh gSA bl rF; dks /;ku esa j[krs 

gq, dfo us Hkkjrh; lekt esa izpfyr vusd ijEijkvksa 

dk lkdsr esa fp=.k fd;k gSA mnkgj.k ds fy;s gekjs 

ns'k esa firk dh eR̀;q ij iq= }kjk J)katfy nsus dh 

ijEijk gSA blfy;s lkdsr lekt ds fp=dwV igq¡pus 

ij tc Jhjke dks firk dh e`R;q dk lekpkj feyrk gS] 

rks ouoklh jke ou esa miyC/k i=] iq"i vkSj Qy 

J)katfy ds :i esa lefiZr dj Jk) fØ;k dks iw.kZ 

djrs gSA blds vfrfjDr lrh&izFkk] Lo;aoj] vfHk"ksd 

vkSj miokl vkfn ij Hkh lkdsr esa izdk'k Mkyk x;k 

gSA egkjkt n'kjFk ds fu/ku ij dkS'kY;k dk lalkj 

yqV x;kA mUgsa thou fuLLkkj yxus yxrk gSA blfy;s 

os ifr&nsg ds lkFk lrh gksuk gh Js;Ldj le>rh gSa 

rks xq: of'k"B muds bl fu.kZ; dks vfopkjiw.kZ crkrs 

gq, mUgsa le>krs gSaA 

 lkdsr esa ;ksx] 'kki] lkSxU/k] 'kdqu vkfn dk 

Hkh izlaxkuqlkj mi;ksx fd;k x;k gSA ;ksx fØ;kvksa esa 

Hkkjrh;ksa dk fo'okl vkjEHk ls gh jgk gSA fpRròfr ds 

fujks/k ls vizkd̀frd dk;Z Hkh fl) gks tkrs gSA dfo us 

;ksx dk lkdsr esa nks ckj iz;ksx fd;k gS& ,d ckj 

guqeku ds mM+us esa vkSj nwljs of'k"B }kjk ;q) dk n`'; 

mifLFkr djus esaA blds lkFk gh 'kki] lkSxU/k vkSj 

'kdqu ¼us= vkfn QM+duk½ ij Hkh Hkkjrh; turk dk 

fo'okl jgk gSA lkdsr esa dkS'kY;k] lhrk vkfn ds eq[k 

ls dfo us mudh vksj ckj&ckj ladsr fd;k gaS& 

Þrks eq>s fut jke dh lkSxU/kAÞ 

Þrqe dgrs gks ij ;g esjk nf{k.k us= QM+drk gSAÞ 

fu"d"kZ 

fu"d"kZr% ge dg ldrs gSa fd ^lkdsr* Hkkjrh; 

laLd`fr dk mTToy izrhd gSA bldh jkedFkk 

Hkkjrh;&laLd`fr dh vkRek gS vkSj dfooj eSfFkyh'kj.k 

xqIr Hkkjrh;&ijEijk esa fodflr fopkj /kkjk ds 

vuq;k;h gaSA ;gh dkj.k gS fd lkdsr esa vkfn ls vUr 

rd Hkkjrh; laLd`fr dh HkO; >kadh izLrqr dh xbZ gSA 

blesa Hkkjrh; laLd`fr ds ,d ls c<+dj ,d HkO;&fp= 

vafdr gSaA dfo us Hkkjrh;&laLd`fr ds vFkkg&lkxj esa 

xksrs yxkdj tks Hkko vkSj fopkj&jRu izkIr fd;s gSa] os 

gh bl dkO; dh lkaLdf̀rd psruk ds vk/kkj gSaA jktU; 

laLd`fr] iztk Hkko] _f"k xq: dk leknj] 'k=q vkSj fe= 

ds izfr ;FkkFkZ] drZO; cks/k ;Fkk izlax lkdsr esa of.kZr 

gaSA O;ogkj {ks= esa dfo us vkSipkfjd O;ogkj] 'khy ,oa 

f'k"Vkpkj dh lrZdrk Hkh iznf'kZr dh gSA lkdsr ds ik= 

lkaLdf̀rd mRd`"Vrk ds laokgd gSaA ekuo /keZ dk lexz 

fun'kZu gh dfo dk vHkh"V gS vkSj laLd`fr mldk 

lk/kuA 

 lkdsr esa dfo us ekuo dks jko.kor~ ugha 

vfirq jkeor&vkpj.k djus dk lans'k fn;k gSA mudk 
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 fopkj gS fd fo'o dk dY;k.k ekuork ds }kjk gh gks 

ldrk gS] nkuork ds }kjk ugha] mnkjrk ds }kjk gh gks 

ldrk gSA ladh.kZrk ds }kjk ugha vFkok jke dh rjg ls 

yksdfgr dh Hkkouk dks viukus ls gh gks ldrk gSA 

jko.k dh rjg dsoy vius gh ifjokj dks le`) cukus 

ls ughaAÞ
18
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